
Numerose malattie gastrointestinali sono causate da condizioni multifattoriali ed hanno andamento cronico o 
ricorrente, nel corso del quale la gestione del paziente prevede di eseguire valutazioni diagnostiche e scelte 
terapeutiche che si integrano con trattamenti, spesso già presenti o pregressi attuati in concomitanza di recidive 
o complicanze. Nell’ambito del Congresso verrà discusso l’approccio al paziente che parta da una valutazione 
clinica multimodale di situazioni così complesse. Verranno presentati i più aggiornati aspetti fisiopatologici, 
diagnostici e terapeutici delle malattie croniche, funzionali ed infiammatorie, gastrointestinali in pazienti adulti, 
anziani e pediatrici. Verrà discussa l’impostazione terapeutica che comprenda dieta, integratori alimentari, 
presidi medici e farmaci. Le diverse condizioni cliniche verranno presentate da riconosciuti esperti internazionali 
e discusse in maniera interattiva al fine di condividere i più aggiornati algoritmi diagnostico-terapeutici e 
terapeutico-diagnostici e di esplorare le più frequenti condizioni di co-morbidità e di politerapie.
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DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI� ROMA, GIOVEDÌ 21 SETTEMBRE 2017  •  ore 8.00 - 18.45
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8.00 - 8.15	 u	INTRODUZIONE. VIVERE CON LA MALATTIA CRONICA INTESTINALE     
		  Corazziari ES,  Roma

	 moderatore  Brignoli O,  Brescia

8.15 - 8.40	 u	PIROSI E DOLORE EPIGASTRICO NELL’AMBULATORIO DEL MMG  
		  •	 Epidemiologia    Ubaldi E,  San Benedetto del Tronto
		  •	 Gestione del paziente    Ventriglia G,  Pinerolo
		  Discussione

	 moderatore  Bazzoli F,  Bologna

8.40 - 9.40	 u	DISPEPSIA
		  •	 Inquadramento clinico    Stanghellini V,  Bologna

		  Rome Foundation Lecture
		  •	 Sindrome da distress postprandiale (PDS). Trattamento    Tack J,  Leuven
		  Discussione

9.40 - 12.45	 u	MALATTIE DELL’ESOFAGO
		  Acalasia
		  •	 Trattamento dell’ Acalasia    Penagini R,  Milano    
		  Discussione

Coffee Break     10.00 - 10.40

		  moderatore  Penagini R,  Milano

		  Malattia da Reflusso Gastroesofageo
		  •	 La pirosi che non risponde agli Inibitori di Pompa Protonica    Cicala M,  Roma   
		  •	 Patogenesi immunologica di sintomi esofagei    Badiali D,  Roma   
		  Discussione

		  Dal Bambino all’Adulto
		  •	 Gestione della MRGE nell’età evolutiva    Staiano A,  Napoli   
		  Discussione

		  moderatore    Baldi F,  Bologna

		  Comorbidità MRGE e Dispepsia - Sindrome del Dolore Epigastrico (EPS)     
		  •	 Entità separabili?    Cuomo R,  Napoli    
		  •	 Indicazioni e modalità d’uso- continuo, intermittente, al bisogno-  
			   degli Inibitori di Pompa Protonica    Pace F,  Seriate    
		  •	 Limiti degli Inibitori di Pompa Protonica    Sarnelli G,  Napoli  
		  Discussione

		  Protettori Mucosali    Corazziari ES,  Roma 
		  Discussione

	 moderatore    Corazziari ES,  Roma   

14.00 - 15.00	u	INSUFFICIENZA INTESTINALE CRONICA BENIGNA    
		  Nutrizione parenterale e agonisti dei recettori  GLP-2
		  Esperienze internazionali a confronto
		  •	 Classificazione della insufficienza intestinale cronica benigna    Pape U-F,  Berlin  
		  •	 Efficacia e sicurezza a lungo termine degli agonisti dei recettori GLP-2    Joly F,  Paris  
		  •	 Insufficienza Intestinale Cronica Benigna e agonisti GLP-2 in pediatria    Diamanti A,  Roma
		  Discussione

15.00 - 17.45	 u	ECOSISTEMA INTESTINALE  
		  Microbiota intestinale, Barriera intestinale, Sistema immune  
		  •	 Microbiota, permeabilità intestinale, danni da farmaci e probiotici    Di Sabatino A,  Pavia    
		  Discussione

		  	 Ecosistema intestinale e fegato
			   •	 Introduzione    Benedetti A,  Ancona    
			   •	 La barriera vascolare e le malattie epatiche    Spadoni I,  Milano    
			   •	 Microbiota e complicanze della cirrosi epatica    Gasbarrini A,  Roma
			   •	 Conclusioni    Benedetti A,  Ancona    
		  Discussione

Coffee Break     16.25 - 17.00

		  •	 Probiotici. Stato dell’arte    Capurso L,  Roma    
		  •	 Il trapianto di microbiota intestinale    Bruno G,  Roma    
		  Discussione

17.45 - 18.05	u	L’ANGOLO DEL FARMACOLOGO    
		  •	 Diarrea indotta da farmaci: basi farmacologiche e aspetti clinici    Blandizzi C,  Pisa 
		  Discussione

18.05 - 18.25	 u	L’ANGOLO DIAGNOSTICO
		  Indicazioni utili ed inappropriate in Gastroenterologia
		  •	 Ecografia    Pallotta N,  Roma
		  Discussione

18.25 - 18.45	 u	DAL BAMBINO ALL’ADULTO     
		  •	 La gestione del paziente celiaco    Ciacci C,  Salerno
		  Discussione

Light Buffet Lunch        
12.45 - 14.00
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DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI� ROMA, VENERDÌ 22 SETTEMBRE 2017  •  ore 8.00 - 18.40

8.00 - 8.15	 u	 INTRODUZIONE    Corazziari ES,  Roma

8.15 - 8.50	 u	 NON ALLARMIAMO I PAZIENTI
			  •	 Esofago di Barrett    Bassotti G,  Perugia

			  •	 Dieta Low-FODMAP    Bellini M,  Pisa

			  Discussione

8.50 - 11.30	 u	 MALATTIE FUNZIONALI INTESTINALI
			  Sindrome dell’Intestino Irritabile
			  •	 DIARREA predominant    Barbara G,  Bologna

			  •	 STIPSI predominant    Bellini M,  Pisa

			  •	 MISTO e ALTERNANTE predominant    Corsetti M,  Nottingham

			  Discussione

Coffee Break     10.15 - 10.45

			  Gonfiore addominale. Non più un sintomo di IBS?    Bazzocchi G,  Imola

			  Discussione

			  Universo stipsi cronica    Corazziari ES,  Roma

			  Discussione

11.30 - 11.55	 u	 DAL BAMBINO ALL’ADULTO
			  •	 Disturbi funzionali del bambino. Come prevenire l’evoluzione nell’adulto    Di Lorenzo C,  Columbus

			  Discussione

	 moderatore    Catassi C,  Ancona   

11.55 - 12.55	 u	 PATOLOGIA DA GLUTINE
			  Fisiopatologia e diagnosi
			  •	 Introduzione    Catassi C,  Ancona

			  •	 Il glutine nell’ecosistema intestinale    Sapone A,  Boston

			  •	 Diagnosi di sensibilità al glutine    Volta U,  Bologna

			  •	 Conclusioni    Catassi C,  Ancona

			  Discussione

14.30 - 15.10	 u	DIETA 

		  •	 Relazione tra pasti e sintomi in pazienti con IBS    Basilisco G,  Milano

		  •	 FODMAP. Diete a confronto    Corazziari ES,  Roma 
		  Discussione

	 moderatori    Attili AF,  Roma  -  Alvaro D,  Roma   

15.10 - 16.10	 u	SALI BILIARI, RECETTORI NUCLEARI E MALATTIE DIGESTIVE
		  •	 Ruolo dei sali biliari nelle malattie funzionali gastrointestinali e nella diarrea    Ginanni Corradini S,  Roma

		  •	 Recettore Farnesoide X e malattie infiammatorie intestinali    Moschetta A,  Bari

		  •	 Recettore Farnesoide X e colangite biliare primitiva    Alvaro D,  Roma

			  Discussione

Coffee Break     16.10 - 16.40

16.40 - 17.40	u	NEUROGASTROENTEROLOGIA
		  •	 Malattie neurologiche con coinvolgimento gastrointestinale    De Giorgio R,  Bologna

		  •	 Psicosi da glutine    Lionetti ME,  Ancona

		  •	 Effetti neuropsicologici del glutine    Sapone A, Boston

			  Discussione

17.40 - 18.40	u	L’ANGOLO DIAGNOSTICO
		  Indicazioni utili ed inappropriate in Gastroenterologia
		  •	 I test di funzione anorettale    Chiarioni G,  Verona

		  •	 TAC    Gualdi G,  Roma

		  •	 RMN    Maccioni F,  Roma

			  Discussione

Light Buffet Lunch        
12.55 - 14.30
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DISTURBI CRONICI GASTROINTESTINALI� ROMA, SABATO 23 SETTEMBRE 2017  •  ore 8.30 - 15.00
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8.30 - 9.00	 u	INTRODUZIONE    Corazziari ES,  Roma

9.00 - 9.20	 u	ALLERGIE ED INTOLLERANZE ALIMENTARI    Picarelli A,  Roma 
		  Discussione

9.20 - 10.20	 u	MALATTIA DIVERTICOLARE
		  •	 Alterazioni neuromuscolari    Severi C,  Roma
		  Discussione

		  L’Angolo del Farmacologo
		  •	 Razionale della terapia farmacologica nella malattia diverticolare    Blandizzi C,  Pisa
		  Discussione

		  Gestione Terapeutica
		  •	 Gestione della malattia diverticolare sintomatica non complicata    Cremon C,  Bologna
		  Discussione

Coffee Break     10.20 - 11.00

11.00 - 11.40	 u	L’ANGOLO DIAGNOSTICO
		  Indicazioni utili ed inappropriate in Gastroenterologia
		  •	 Fibroscan    Craxì A,  Palermo
		  •	 Endoscopia    Covotta A,  Roma
		  Discussione

11.40 - 13.05	 u	MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI
		  Dal Bambino all’Adulto
		  •	 IBS in IBD: diagnosi e terapia    Di Lorenzo C,  Columbus

		  Discussione

		  L’angolo del Farmacologo
		  •	 Budesonide    Blandizzi C,  Pisa
		  Discussione

		  Gestione Terapeutica
		  •	 Guarigione mucosa o altri obiettivi realistici nella gestione delle MICI    Vernia P,  Roma
		  •	 Uso di corticosteroidi, immunosoppressori e biologici.  
			   Report di Gruppi Italiani di Esperti    Vecchi M,  San Donato Milanese
		  Discussione

13.05 - 13.25	 u	CONCLUSIONI    Corazziari ES,  Roma

13.25 - 13.45	 u	PRATICHE ECM  Verifica apprendimento partecipanti con questionario

Light Buffet Lunch        13.45 - 15.00
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Informazioni Generali

20 Settembre 2017 � dalle 17.30
	
             •  Registrazione Partecipanti
             •  Inaugurazione

21-22 Settembre 2017� 8.00 - 18.50
	
    •  Sessioni Scientifiche  giornate intere

ECM

23 Settembre 2017� 8.30 - 15.00

                   •  Sessioni Scientifiche
ECM

ecm
evento residenziale n. 352 - 179645  •  20 ore formative 
Provider ECM n. 352. Ideas Group srl   sede legale via Santo Spirito 11   50125 Firenze   Tel. 055-2302663
Codice Fiscale e P.IVA IT05237260483   C.C.I.A.A. Firenze R.E.A. n. 531295
Legale Rappresentante  Dott. Bruno Lanfranco Mariani

crediti ecm • per Medico Chirurgo  tutte le Discipline  • per Dietista

segreteria organizzativa

Messaggi International srl
Viale Piave 40/b    20129 Milano    Codice Fiscale e P.IVA IT05426070966
Tel +39 3497292510    +39 3336230140    info@messagginternational.org     messaggi_srl@tin.it


